
Neuordnung Jugendtraining

Wie wir bereits mit Euch besprochen haben, werden wir das Training ab dem v.g. Trainingsbeginn
ktinftig in zwei Trainingsgruppen organisieren und durchfiihren.

~ "3Jrainin s ru el 3Jrainin s ru " e 2
(Anfanger + Fortgeschrittene) (Leistungsgruppe)

Montags
van 17.30 bis 18.30 Uhr X
van 18.30 bis 20.00 Uhr Xmit1

Mittwochs
van 18.00 bis 20.00 Uhr X

Freitags
van 18.00 bis 19.00 Uhr X
van 19.00 bis 20.30 Uhr X mit2

imweChsel{

Nic1as Ott
Maximilian Schneider
Tom Krzeminicki
Janek Sprengart
1 Benedikt Jochim
1 Christian Hasselbach
2 Daniel Zacharias
2 JordanKem

Die Trainer der einzelnen Trainingsgruppen behalten sich zujeder Zeit eine Umverteilung einzelner
Spieler je nach Leistungsstand und Trainingsintensitat VOL


