TTC Maischeid e.V.

Neuordnung Jugendtraining
Es ist wieder soweit. Nach den Sommerferien beginnt nun das wochentliche Tischtennistraining am
Montag, den 08. August 2011

Wie wir bereits mit Euch besprochen haben, werden wir das Training ab dem v.g. Trainingsbeginn
kiinftig in zwei Trainingsgruppen organisieren und durchfiihren.

Ziel dieser Malinahme ist eine bessere Betreuung in kleineren Trainingsgruppen.

Der wochentliche Trainingsplan sieht daher ab dem 08. August 2011 und kiinftig wie folgt aus:

(Anfanger’+ %ortgéschrittene) (Leistungsgruppé)

Montags

von 17.30 bis 18.30 Uhr X

von 18.30 bis 20.00 Uhr X mit '

Mittwochs ,

von 18.00 bis 20.00 Uhr X

F reitags

von 18.00 bis 19.00 Uhr X :

von 19.00 bis 20.30 Uhr X mit?
Die Trainingsgruppe 2 besteht zundchst aus sechs Jugendlichen: Niclas Ott

Maximilian Schneider
Tom Krzeminicki
Janek Sprengart
! Benedikt Jochim

im Wechsel: ! Christian Hasselbach
2 Daniel Zacharias
2 Jordan Kern

Dic Trainingsgruppe 1 besteht aus allen anderen Jugendlichen.

Die Trainer der einzelnen Trainingsgruppen behalten sich zu jeder Zeit eine Umverteilung einzelner
Spieler je nach Leistungsstand und Trainingsintensitét vor.




